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J Бyгеpбpoд c cьIDoм 18.5/5 2з,5 I I I 95 8,06

з40 )млет нaцральнЬIй с мacлoм cливoчньIм 150/5 l ) ) I 4 2 l з 262 46,07

TТК Кaкaо о мoлoкoм'.Bиrorцкa'' 200 4 з 25 144 18,21
Пpoм Хлеб пrпеничrъIй витaмшrизиnoвaнrrьrй 54.8 J 1 22 lt2 4160
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вдрлднт.l&1 зABтPAК с 12 лет и стaрше

з ]yгеpбpoд о сьrooм l8.5/5 2З'5 I 8 I 95 8,06
340 oмлrт нaт1paльньlй с мaслoм сливoчньlм 200/5 205 21 4 з26 59,42
TTк Кaкaо о мoлoкoм'.Brгoшкa'' 200 А -l 25 r44 18,27
Пpoм Хлeб пrпеничньrй витaминизиDoвaнньrй 50,6 з 2 l 103 4,25
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t9 -aЛaT pIз пoМиДopoB с мacЛoм DaстшгeльнЬrм 80 А 10 t1'7 20,17
iСTH29s PьIбa (микгaй), ry,uIенriaя B тoМaTr о oBoщaми r20 ! l I 180 55.бl

5 1 1 Pис oтвanнoй 180 4 44 250 18,59
692 Кoфейньlй напитoк 200 4 6 25 17з 12,00

Пpoм Xлеб ппreничньtй витaминизиnoвaнньIй 24,8 2 0 t0 50 2r08
Пpoм Хлeб Dяtaнo-пrшeничньIй 18,5 0 7
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l o -aлaт из пoМ}lДopов с Мaслoм pacTиTrлЬI{ЬIм '10 9 з 103 17,66

СTI12512Эуп мoлоvньIй с oBoщaми и гpенкaми 200/10 210 o 6 24 185 17,91

BCTII29с )ьlбa (мшrгaй), тушеннiUI B тoМaте c oBoщaми 90 t4 9 125 41,88
5 r 1 )ис отвapной 150 5 ]б

209 15,49
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]aпprток клloквeнньtй 200 0 0 21 86 12,81
Пooм Kлsб шxеничньlй вигaминизиpoвaнньlй 2 I l 3 66 2,70

Пooм Хлеб nжaнo.пrпеничньIй 18.5 2 1 l 5 '74 1,55
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19 ]aлaт из пoм}lJIoDoB с Мaслoм DacTитeЛьньIМ 150 '7 19 1 220 37,83

ЕCTH299 Pьtбa (минтaй), тyшеннa"я в Toмaте с oвoщaМи r20 20 5 t2 175 55,61

5 1 1 Pис oтвapнoй 200 5 ,7 49 278 20,65

692 Koфейrъrй нaПиToк 200 I 6 25 \ t - 1 12,00

Пpом Xлеб ппreничньtй витaминизиоoвaнrrьrй 3't,1 2 l 5 76 3,1.1
Пpoм Хлеб uжaнo-rпrreничньrй z 14 68 2,80
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19 Салат из пoмидopoв с мaслoь| paстl,пeльнЬIМ 100 4 12 4 t4't 25,21

СTH2512Cуп мoлoчньIй c oBolЦaМи и гpенкaми 250/10 260 12 8 30 2з8 21.,81

ЕсTH 29! Pьrбa (минтaй), туli]енI{aJI B тoмaте с oBoщaми 1 1 0 T6 4 9 |з,7 50'9б

5 1 1 Pис oтвapнoй 180 5 7 49 2',78 18,59

700 Haпитoк клюквенньIй 200 0 0 21
86 12,81

Пnoм Хлеб пшrеничньlй вr.rтaминизиnoванньt й з1 '2 з 22 LT2 2,62
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