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3 Б'утepбpoд c сьIpом 18,5/5 2з'5 I I I 95 8'0б

340 )млет нaтl,DaльньIй c мacлoм cливoчньlм 150/5 155 T4 2 l J 262 46,07

TTк (aкao с мoлoкoм'.Bшгoцrкa,' 200 з 25 r44 18,27

Пpoм Kлеб пrпеничrrьtй вlrгaминизиDoBaнньIй 54,8 J I 22 п2 4,60
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t J{rl зABтPAк с 12 лФ и стrpше

3 ]rrгеpбрoд c cьIpoм l8,5/5 2з'5 4 8 95 8,06

з40 Эмлет нaптальньlй c МacлоМ сливoчньrм 200/5 205 2'7 з26 59,42

TТк Кaкao с мoлoком',Brгoпrка 200 А 3 25 144 18,21

Пpoм Хлеб пrпeяичньtй витaмигlизиpoBaнный 50,6 5 1 21 103 4,25
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19 Caлaт из пoмиlIoDoB c мacлoм DacTитеЛьньII\,t 80 А l 0 n7 20.17

BCTTI29S Pьrбa (мишaй)' Tушеннaя в тoмaте с oвoщ.lми 120 2l 5 tz r80 55.бr

5 1 1 ]ис oтвapнoй 180 4 б 250 18,59

Аo., (oсbeйньrй нaпrтгoк 200 о 25 |'7з 12,00

Пpoм Хлеб пIпoничньIй вrтraминизиpoвaнньIй 24.8 2 0 10 )(, 2,08

Пpoм Хлеб оя<aно.пrцешrчньIй 18,5 0 7 3 t 1,s5
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19 ]алaт из ПoМиJloDoB с мaслoм paстительньlм
'10 з 9 з l0з L7,66

СTI125|2 Cvп мoлoчньIй c oвolцaМи и гpенкaми 200/10 210 9 o aА 185
11,91

ЕСTIl29' )ыбa (минтaй), т}Txelilraя в тoмaTe c oBoщaми 90 t4 4 9 r25 41.,E8

5 1 1 )ис oтвapнoй 150 4 5 36 209 L5,49

700 laпlпoк клюквеt+tьlй 200 0 0 2l 86 12,81

Пpом Хлeб пцrеничньIй витaминизиpoвaнньIЙ 11  1 2 I I J 66 2,70

Пpoм Хrrеб ожанo-пшrеничньrй 18.5 z I 15 74 1,55
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BrриштN2 ЗABTPAК с 12ло

19 Эaлaт из пoми]IоDoв с мaсЛoм pacтиTeльнЬIм 150 ,| 19 '7 220 37,83

всTFI 299Pьlбa (мl+rгaй), ryшrннaJl в тoМaте с oвoщaМи 120 20 5 12 1',l5 55,6L

5 1 1 Pиc oтвaрнoй 200 5 ,1 49 2't8 20,65

692 Кoфейньlй нaпитoк 200 4 6 25 |,|з 12,00

Пpoм Хлeб пrпeнlтчньlй витaминизиpoBaliнЬIй з.7,I 2 t5 '76 3,11

Пooм Хлrб оя<aно.пrпенlтчньIй 33,4 2 t4 68 2,80
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l 9 Эaлaт из пoмиlloDoв c мacЛoМ paстиTеЛЬIlьIN{ 100 12 4 141 25,21

CTH2512 ]Yп мoлoчньtй с oвolцaми и гperшaми 250/l0 260 t2 8 30 zз8 21,81

EСTII29s )ьrбa (минтaй), тyшеннaJI B тoмaтe c oвoщaми 110 l o А 9 |з.7 50'9б

5 1 1 )ис oтвaDной 180 5 7 49 2'78 18,59

700 laпитoк кJIюквoнныи
200 0 0 21

86
12,El

Пpoм Kлеб пцrrнlrчrrьIй витaминизиpoвaнньIй J I 22 rt2 2,62

l " J ff" 881J? #o? tзФitj ' ea7'1' i l2,00.
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